
ごうでぃんぐ岩世ヶ原 生活介護 令和４年度第７号 

 

 さわやかな秋の空気が心地よい季節となりました。仲間たちはそれぞれのグループで活動的な毎日を過

ごしています。畑や山作業でしっかりと身体を動かし、音楽やアートでは創造力を膨らませ秋を満喫して

います。季節の変わり目、体調管理にも気を付けて過ごしていきたいです。 

 

【「お茶をたのしもう」楽しいお茶会が開かれました。みんな落ち着いて行うことができました。】   

     

     

【高等部の実習生を温かく迎え入れてくれました。】 【朝の会の当番さん、笑顔でできていますね。】 

     

【「力仕事は僕たちにまかせて！」山の作業を頑張る頼もしい仲間たちです。】 

    

【豚汁、菜飯、さつま芋のレモン煮 ごうでぃんぐで採れた大根やさつまいもを使った昼食作り。】 

     

     

  担当：初又 


